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Sraxéenc

LES RENDEZ-VOUS HEBDOMADAIRES — Départ de I’ancienne gare (marche), place du chateau (vélo)
Mercredi et samedi : 13H30 (vélo) Samedi : 14h00 (marche) Dimanche a 8h30 (vélo)
Marche : A. Zanatta (05 61 86 59 32) - vélo : M. Fontayne (06 89 94 25 52) — VTT : J-M Dandurand (05 61 07 56 50)

PROCHAINES MARCHES sur la journée PROCHAINES RANDONNEES VELO
Rassemblement sur le parking de la gare .
5 minutes avant le départ . . . s Janvier
Di 08 : Point-café a RIEUMES
X . s Février
Sa 04/03 : 1°" Sortiea ? ) .
10 km, 159 m — Départ de Brax & 8HOO Di 05 : Hivernale de MURET
Repas au restaurant & ? Di 12 : Brevet fédéral 100 kmm de RIEUMES

Des précisions seront apportées dés que nous | |52 18 : La Montastrugoise
aurons trouvé un restaurant Di 19 :Ouverture du Codep a LABASTIDE-PA

Di 05/03 : Rando de printemps, SOLOMIAC COMPOSITION DU BUREAU

15 km, 200 m — Départ de Brax a 8H00 Président d’honneur : Thierry Zanatta
(Maire de Brax)

Le repas de ces randonnées sera tiré du sac Président : Michel Fontayne

Prévoir de bonnes chaussures de marche et Secrétaire : Marie-Héléne Monbrun

des vétements de rechange Trésorier : Serge Perrussel

Participation : avertir J. Fournier Tél. 0561 06 82 69 Secrétaire-adjoint : Francois Costes
Trésorier-adjoint :  Jacques Fournier

APERO-DIAPORAMA Délégué VTT : Jean-Michel Dandurand
Activité vélo : Alex Bonacina
Date : vendredi 27 janvier, a 19H00 Jacques Besse
Lieu : salle verte de la MVA Pascal Cazanave
Programme : 19H00 => apéritif Jean-Pierre Holubowicz
19H30 => diaporama Activité pédestre : Aurore Zanatta

Inscription au repas 1°" Sortie

Date : samedi 11 mars 2023 Lieu : Tarif : 25 € / adhérent(e)
Menu : apéritif maison — Assiette composée (gésiers, salade, magrets) — Sauté de veau — Tiramisu — vin et café
Nom:__ ___________ Préenom:_ ____ ____ yy € / non adhérent(e)

Nb de personnes: Montant du chéque :
Bulletin a remettre a Michel Fontayne ou Aurore Zanatta, avant le 18 février

Inscription séjour Pentecéte en Ardeche

Date : sam 27 au lundi 29 mai  Lieu : H-R Le Carmel Tarif : 75 € / jour / personne
Nom : FONTAYNE Prénom : Michel et Nicole Nb de nuit: 2[ | ou 3
Nb de personnes : 2 Montant du chéque : 450 €

Bulletin a remettre a Michel Fontayne ou Aurore Zanatta, avant le 28 janvier

Prochaine réunion : mercredi 1°" mars, Salle Verte — Maison vie associative
Comité de rédaction : arbrax31@gmail.com - http://www.amis-rando-braxeens.ffct.org/




