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LES RENDEZ-VOUS HEBDOMADAIRES – Départ de l’ancienne gare (marche), place du château (vélo) 
Mercredi et samedi : 13H30 (vélo)  Samedi : 14h00 (marche)  Dimanche à 8h30 (vélo) 

Marche : A. Zanatta (05 61 86 59 32) - vélo : M. Fontayne (06 89 94 25 52) – VTT : J-M Dandurand (05 61 07 56 50) 

PROCHAINES MARCHES sur la journée 

Rassemblement sur le parking de la gare 
5 minutes avant le départ 

 
DI 05/03 : Randonnée des jonquilles 
Départ de Brax à 7H45 – participation 3€ - 
emporter son gobelet 
 
Sa 11/03 : 1ère Sortie à Mauvezin 
7 km, 92 m – Départ de Brax à 8H00 
 
Lu 10/04 : Randonnée de l’omelette 

Départ de Brax à 8H00 

 
Sa 22/04 : La Boucle de l’Auroue à St Clar (32) 
15 km, 200 m – Départ de Brax à 8H00 

 
Le repas de ces randonnées sera tiré du sac  
Prévoir de bonnes chaussures de marche et 
des vêtements de rechange 

Participation : avertir J. Fournier Tél. 0561 06 82 69 

----------------------------------------------------- 

NOUS Y ETIONS 

Di 08/01 : Point-café à RIEUMES 

Ciel couvert, 3 (Gérard, Jean-Pierre, Michel F) 

 

Di 05/02 :  Hivernale de MURET 

Ciel couvert 5 (Christian P, Gérard, Jean-Louis M, 

Jean-Pierre, Michel F) 

 

Di 12/02 :  Brevet fédéral 100 km de RIEUMES 

Brouilard, froid (-5°), 3 (Bruno, J-Pierre, Michel F) 

 

Sa 18/02 : La Montastrucoise à Montastruc 

Ensoleillé , 1 (Michel L) 

 

Di 19/02 :  Ouverture du Codep à LABASTIDE-P 

Ensoleillé 1 (Jean-Pierre) 

PROCHAINES RANDONNEES VELO 
 

Mars   
Un mercredi 

Les Petites Pyrénées (TGV) - 82 km, 1114 m 
Départ de Rieux-Volvestre à 8H00 
Déjeuner à Montesquieu-Volvestre 
 
Sa 11 : 1° Sortie avec groupe pédestre 

66 km, 635 m – Départ à 8H00 
Di 12 : Journée Albert Bures – ESPALION 
Di 19 : Initiation 100 km audax à BRAX 

Départ de Brax à 7H30 
Sa 25 : Randonnée de VILLEMUR (A-M) 

Avril 
Di 02 :  23° Rallye de BLAGNAC  
Lu 10 :  Randonnée de l’omelette (avec 

groupe pédestre 
Sa 15 : Randonnée des cols ariégeois 

82 km, 1 330 m – départ de St Jean-
de-Verges à 9H00 

Di 23 : Randonnée ASPTT à CARBONNE 
----------------------------------------------------- 

POINT SUR LES INSCRIPTIONS 
 

1- Licences vélo/VTT 
21 licenciés, 2 n’ont pas repris leur licence 
 

2- Cotisations marche/vélo 
19 adhérents, 5 n’ont pas encore cotisé 
 
Soit un total de 40 adhérents à jour de 
leur cotisation 
 

3- Repas à Mauvezin 
15 inscrits 
 

4- Séjour Pentecôte à Les Vans 
18 inscrits 
 

5- Séjour VTT en Lozère 
12 inscrits 

Prochaine réunion : mercredi 3 mai, Salle Verte – Maison vie associative 
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